
CURRICULUM VITAE. 

PRESENTACION 

Egresada de la licenciatura en enfermería, por el Centro Educativo Rodríguez Tamayo 

(CERT) Cuento con conocimientos prácticos, así como teóricos enfocados a dar solución a 

problemáticas referentes al ámbito del área de la salud. Realización de servicio social en el 

Hospital General de Felipe Carrillo Puerto. 

INFORMACION PERSONAL 

Nombre: Estefy Anahi May Nah. 
      
Edad: 24 Años 
      
Estado Civil: Soltero 

Fecha de Nacimiento: 27 de junio de 1997 

Lugar de nacimiento: Felipe Carrillo Puerto Quintana Roo 
     
Nacionalidad: Mexicano 

Dirección: Calle 65 x 44 col. Lázaro Cárdenas N° 542 

CURP: MANE970627MQRYHS07 

Número particular celular: 9831033011 

Correo electrónico: mayanahi27@gmail.com 

PREPARACION ACADEMICA. 

2003-2009                   Escuela primaria urbana estatal “Orlando Martínez Debeza”  

2009-2012                 Escuela Secundaria Estatal “Leona Vicario” 

. 
2012 – 2015                Preparatoria “Centro de Bachillerato Tecnológico Industrial y de                  



                                   Servicios  N° 72”especialidad en Administración de Recursos 
Humanos. 

2015 – 2019             CERT “Centro Educativo José Dolores Rodríguez Tamayo” Ciudad  
 Caucel. Campus Mérida Yucatán. 

EXPERIENCIA LABORAL 

CUIDADOS A PACIENTES PARTICULARES  

Enfermera General/ Enfermera auxiliar  
• Administración de medicación 

• Toma de signos vitales 

• Curaciones de heridas 

• Cuidado y atención de la higiene del paciente  

• Control de glicemia capilar 

• Alimentación asis8da 

• Vendajes  

• Instalación de venoclisis  

HOSPITAL GENERAL FELIPE CARRILLO PUERTO  

Servicio Social/ Enfermera General/ Enfermera auxiliar  
• Asistencia al equipo medico  

• Pruebas de laboratorio  

• Administración de medicación 

• Registro de los pacientes al ingreso en las diferentes áreas  

• Administración de soluciones intravenosas  

• Curación de heridas  

• Preparación de estudios y radiograBas  

• Higiene del paciente y su entorno  

• Primer contacto a pacientes aislados. 

ACTUALIZACIONES 

• Programa de capacitación de infección por SARS-CoV-2 en atención primaria de salud, 
Secretaria de Salud (SSA) 2020 



• Salud Mental durante la pandemia COVID-19 Secretaria de salud (SSA) 2020 

• Uso adecuado de equipo de protección personal. (SSA) 2020 
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